UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO Gf

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Ofette nalezy wypetnic wylacznie w biatych pustych polach, 2godnie z instrukgami umieszczonymi przy poszczegoinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczene gwiazcka, np. poberanetniepobieranie™ oznacza, ze nakzy skiesic niewtasciwg  odpowiedz,  pozostawiajac
prawidiowq. Przykiad: ,pobieranie*/niepobieranie™.

I. Podstawowe informacje o zloZzonej ofercie

MARCIN
MURAWSKI

21.08.2025 12.44.24 {CK

Dokument podpisany etek
prolpisem ealaism

1. Organ administracji publicznej, URZAD GMINY SZEMUD
* do ktérego adresowana jest oferta

| P : TR
' 2. Rodzaj zadania publicznego”

it i

|z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci lecznicze

_ |ochrony i promacji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej w rozumieniu ustawy

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
| www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu : -

Polska Fundacja Diagnostyki Osteoporozy, Forma 'praWna:' Fundacja, Nﬁmer Krs: 0000955717, Kod pocztowy: 00-545, Poczta:

Warszawa, Gmina: Srédmiescie (dzielnica)Strona www: www pido pl
Adres e-mail:
im murawski@edo ey
Numer telefonu: 605 560 160 /22 746 33 95
Adres korespondencii: 'y
Kod pocztowy: 01-850, Poczta: Warszawa, Miejscowosé: Warszawa, Ulica: Wrzeciono . Numer
osesji: 63 A, Numer lokalu: 2a, Wojewodztwo: mazowieckie, Powiat: Warszawa, Gmina: Bielany (dzielnica).

Warszawa, Miejscowos¢: Warszawa, Ulica: Marszatkowska , Numer posesiji: 58, Numer lokalu: 15, Wojewaodztwo: mazowieckie, Powiat:

Marcin Murawski - koordynator

| 2. Dane osoby upowaznionej do skiadania
| wyjasnien dotyczac rty (np. imig i

b'
numer telefonu, adr elektronicznej) s

Adres e-mail: m.murawski@mcdo.eu

[Telefon: 605560160

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

\' 1. Tytut zadania publi.einagé ' Nie daj sie zlamagé

| 2. Termin realizac}i'zadér?ia publicznego®

Data 03.09.2025 Data 07.11.2025

| | rozpoczecia 2akoriczenia
| 3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji) i

| "NIE daj sig zlamac" to dziatania obejmujace bezplatne badania i edukacje w kierﬁnku 6sieoporozy dla grupy 120
mieszkancow Gminy Szemud. To innowacyjny projekt upowszechniajacy wiedze z zakresu zdrowego stylu zycia oraz
realizacja dziatan promujacych zdrowie i edukacje zdrowotng wéréd Gminy Szemud. Projekt skupiajacy w swoich

Hg’anizmu. czynnikami ryzyka wystepowania chordb, efektywnymi metodami wzmacniania potencjatu zdrowia,

modyfikowania zachowan prozdrowotnych jednostki i spoteczenstwa, aby moc osiagnaé pozadane i okreslone postawy
wobec zdrowia oraz kladacy nacisk na upowszechnianie badar profilaktycznych. W sklad tego projektu wchodzié beda
badania, ktore nie sg ogolnodostepne w ramach POZ i trudno dostgpne w ramach poradni specjalistycznych, a mowa tu o
specjalistycznych badaniach w kierunku osteoporozy wraz z dzialaniami edukacyjnymi.. Projekt jest adresowany do os6b wi

wieku emerytalnym, do 0s6b w wieku 40 +, oraz oséb z niepelnosprawnosciami. Badania beda wykonywane w
specjalistycznym ambulansie medycznym, ktory zostanie ustawiony w ciggu 2 dni na terenie Gminy Szemud w

terminie dogodnym dla zainteresowanych uczestnikow projektu.

Realizacja dzialan wyglada nastepujaco:

1. Naglosnienie projektu na terenie Gminy Szemud wraz z rejestracja zainteresowanych uczestnikow

‘QA Aktywizacja wladz lokalnych majgca na celu zaangazowanie ich w dziatania profilaktyczne i promocije projektu.
p. Przeprowadzenie badan medycznych wraz z dystrybucjg folderéw informujgcych o zagrozeniach osteoporozg

}4. Kierowanie oséb ze zlymi wynikami do konsultacji do lekarzy rodzinnych w celu podijecia dalszych dziatan
profilaktycznych, '

ziataniach nacisk na podnoszenie poziomu wiedzy i umiejetnosci zwiazanych ze zdrowiem, funkcjonowaniem wiasnego

migjscowosci Szemud jednego dnia i drugiego dnia w miejscowosci Bojano przy ul. Jozefa Wybickiego 16, przy OSP w




" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 usta
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 . poz. 450, z pozn, zm.)
# Termin realizacji zadania nie moze by¢ dluzszy niz 90 dni.

wy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku

Dostep do spécjaiistycznyéh badan w | 120 mieszkancow z
Kierunku osteoporozy wraz z dzialaniami| Gminy Szemud
edukacyjnymi ‘

S. Krétka

S
i

Polska Fundacja Diagnostyki Osteoporozy powstata z inicjatywy pomocy innym w takich obszarach jak: dzialanie
na rzecz ochrony i promocji zdrowia giéwnie w zwiazku z nie dosé wystarczajgcym dostepem do
specjalistycznych badan uktadu kostnego. Projekt ten bedzie kontynuacja dziatan jakie Polska Fundacja
Diagnostyki Osteoporozy realizowata na terenie wojewddztwa pomorskiego w 3 powiatach (w lipcu 2024 r.)
wspolfinansowanych ze $rodkow Samorzadu Wojewodztwa Pomorskiego. Projekt cieszyt sie ogromnym
zainteresowaniem, lista zainteresowanych uczestnikow zapeinifa si¢ do$¢ szybko a Fundacja w swoich

zasobach posiada listy osob jakie sg zainteresowane ponownym udzialem z racji dziatan kontrolnych
| zalecanych przez WHO.

e

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego ;

TS, ; kosztu T Yhrarera TR Z;inr'igch(:

'1 Badania w kierunku osteoporozy wraz z 5006 5000 : 0 ;
; dziataniami edukacyjnymi 2
_ Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 5000 5000 0

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze!

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyl

2) pobieranie Swiadczen pienieznych bedzie sie odb
publicznego;

- 3) oferent® ! oferenci* skladajacy ninigjsza oferte nie zalega(-ja)” / zalega(-ja)*

podatkowych;

4) oferent® / oferenci* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega(
ubezpieczenia spoleczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejsze; oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wilasciwg ewidencja";

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym:

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a lakze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby. kiérych dotyczg te dane. zlozyly stosowne oswiadczenia

zgodnie z przepisami o ochpronie danychqosobéwym.
each Diaghostyki Osiennnrogy
108, Wka
Ty
Data ,{g*"v/‘( 5

acznie w zakresie dzialainosci pozylku publicznego oferenta(-tow);
ywac wylgcznie w ramach prowadzone] odplatnej dzialalno$ci pozylku

z oplacaniem naleznosci z tylulu zobowiazan

-ja)" z oplacaniem naleznosci z tylulu skiadek na

Folska Fur

Al S EAwa

S

(podpis osoby upowaznione) lub podpiy
050 upowaznionych do skladania oswiadézen
wol W smueniu oferentow)



