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OZ,G 030, U P 4 ZW&@ Zatacznik nr 1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegolnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowied?, pozostawiajac
prawidtowa. Przykfad: ,pobieranie*/riepobieranie™®”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Urzad Gminy Szemud
do ktérego jest adresowana oferta

Ochrony i promocji zdrowia w tym dziatainosci leczniczej w rozumieniu
ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnosci leczniczej

2. Rodzaj zadania publicznego?

Il. Dane oferenta{-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strena
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Poiska Fundacja Diagnostyki Osteoporozy, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000955717, Kod pocztowy: 00-545, Poczta:
Warszawa, Miejscowos¢: Warszawa, Ulica: Marszatkowska, Numer posesji: 58, Numer lokalu: 15, Wojewoddztwo: mazowieckie,
Powiat: Warszawa, Gmina: Srédmiescie (dzielnica)Strona www: www.pfdo.pl

Adres e-mail:

m.murawski@mcdo.eu

Numer telefonu: 605 560 160/22 746 33 95

Numer rachunku bankowego PKO BP Il O/ Warszawa

Nr. 82 1020 1026 6000 1802 0509 2145

Adres korespondencji:

Kod pocztowy: 01-950, Poczta: Warszawa, Miejscowos¢: Warszawa, Ulica: Wrzeciono, Numer

posesji: 63 A, Numer lokalu: 2a, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: Warszawa, Gmina: Bielany (dzielnica).

Marcin Murawski — Prezes Fundacji

) Adres e-mail: m.murawski@mcdo.eu

2. Dane osoby upowainionej do sktadania Telefon: 605560160/ 507799007
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Nie daj sig ztamac

Data 30.09.2026 Data 30.10.2026

2. Termin realizacji zadania publicznego? . .
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

U Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku !
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péin. zm.), ] !
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni. )




" NIE daj sie ztamac" to dziatania obejmujgce bezptatne badania i edukacje w kierunku osteoporozy dia grupy 60 osdb
mieszkaricéw Gminy Szemud. To innowacyjny projekt upowszechniajacy wiedze z zakresu zdrowego stylu zycia oraz
realizacja dziatart promujacych zdrowie i edukacje zdrowotng wsréd mieszkaricow Gminy Szemud. Projekt skupiajacy Wi
swoich dziataniach nacisk na podnoszenie poziomu wiedzy i umiejetnosci zwigzanych ze zdrowiem, funkcjonowaniem
wtasnego organizmu, czynnikami ryzyka wystepowania choréb, efektywnymi metodami wzmacniania potencjatu zdrowia,
modyfikowania zachowan prozdrowotnych jednostki i spoteczeristwa, aby mdc osiggnaé pozadane i okreslone postawy
wobec zdrowia oraz kfadgcy nacisk na upowszechnianie badari profilaktycznych. W skfad tego projektu wchodzi¢ beda)
badania, ktdre nie s ogdinodostepne w ramach POZ i trudno dostepne w ramach poradni specjalistycznych, a mowa tu
o specjalistycznych badaniach w kierunku osteoporozy wraz z dziataniami edukacyjnymi.. Projekt jest adresowany do oséb
W wieku emerytalnym, do oséb w wieku 40+, oraz oséb z niepetnosprawnosciami. Badania bedg wykonywane wj
specjalistycznym ambulansie medycznym, ktéry zostanie ustawiony w ciggu 1 dnia na terenie Gminy Szemud w
miejscowosci Bojano przy Hali Sportowe]j w terminie dogodnym dla zainteresowanych uczestnikéw projektu.

Jest to kontynuacja dziatari jakie nasza Fundacja rozpoczeta w 2025 roku a dziatania objete projektem cieszyly sie bardzol

duzym zainteresowaniem.

4. Opis zakladanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggnigcia

Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosé

I iy docelowa)
Dostep do specjalistycznych badan oraz | Dostep do specjalistycznych
edukacji w kierunku osteoporozy dla | badan adresowanych do 60 | Lista 0s6b ktére byty uczestnikami projektu.
mieszkaricow Gminy Szemud 0s6b z Gminy Szemud

Sposéb monitorowania rezultatéw / zrédto
informacji o osiggnieciu wskainika

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda|
wykorzystane w realizacji zadania
Polska Fundacja Diagnostyki Osteoporozy powstata z inicjatywy pomocy innym w takich obszarach jak: dziatanie

na rzecz ochrony i promocji zdrowia gtéwnie w zwigzku z nie dos¢ wystarczajgcym dostepem do specjalistycznych badari
uktadu kostnego. Projekt ten bedzie kontynuacja dziatari jakie Polska Fundacja Diagnostyki Osteoporozy realizowata na
terenie Gminy Szemud w 2025 w trakcie Dozynek jak i Dni seniora. Projekt cieszyt sie ogromnym zainteresowaniem, lista

zainteresowanych uczestnikow zapetnita sie dos¢ szybko a Fundacja w swoich zasobach posiada listy 0s6b jakie sg

zainteresowane ponownym udziatem w podobnych dziataniach z racji dziatar kontrolnych zalecanych przez WHO.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Zinnych
PLN irddet
1 Badania w kierunku osteoporozy wraz | 6000 6000
z dziataniami edukacyjnymi Bl
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 6000 6000

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyfacznie w zakresie dziafalnosci pozytku publicznego

9!




3} oferent* feferenei* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja}* /-zalegalja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenci® sktadajacy niniejszg oferte nie zalega{-ja)* / zalegalja)® z opfacaniem naleznosci z tytutu skladek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czgéci Il niniejszej oferty 53 zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* Frrg-wlaseiwg-ewidencia®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) wzakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztoiyly stosowne oéwiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

vt 4020920261 ......

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oéwiadczer
woli w imieniu oferentéw)



